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Guide d’accueil de votre nouveau chat

Préface

Je m'appelle Morgan et suis, comme vous,
passionné ... fou ... obnubilé par les chats. Depuis
tout petit, j'ai cotoyé au quotidien des chats a la
maison. Déja enfant, ma maman me racontait ses
propres souvenirs de petite fille avec les chats. Quant
a ma grand-mere, elle ne concevait pas une vie de
tamille sans un chat a la maison. Ce félin fait partie
de ma vie comme le votre fait partie de votre

existence.

Voila  pourquoi la  création du  blog
laVieDesChats.com était une évidence. "Mais
pourquoi n'y ai-je pas pensé plus tot ?". Et quel
plaisir pour moi, tout en vous aidant, a expliquer ce
que je devinais ou savais instinctivement du
comportement des chats. En aidant les internautes a
résoudre leurs problemes, j'allais me documenter,
interroger, tester, expérimenter, analyser, apprendre,
tenter des astuces et expériences pour arriver a
beaucoup de bonnes méthodes dans les livres de
laVieDesChats.com.
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Introduction

Un nouveau chat va entrer dans notre vie, celle
de notre famille.

Qu'll soit chaton ou déja adulte, les questions

que nous nous posons sont les mémes :
Va-t-il étre gentil ?

Saura-t-il faire ses besoins trés vite dans sa litiere
ou dehors dans le jardin ?

Quel lieu lui proposer dans la maison ou
l'appartement ?

Quel suivi vétérinaire faut-il assurer ? Et quel
budget envisager ?

Pour le mettre rapidement a l'aise, pour éviter de
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devoir nettoyer ce qu'il n'aura pas su laisser dans la
litiere, pour en faire vite un membre de la famille, je
vous propose dans LaVieDesChats.com d'observer
quelques regles simples.

Vous allez ensuite adorer sa compagnie.

Sa faculté de calmer les tensions qui peuvent
survenir dans la famille est reconnue. Le chat impose
un calme si réconfortant que vous allez apprécier

son indispensable présence.

Et par moments, vous pourrez jouer avec lui,

c'est un compagnon tres drole. Vous allez 'adorer.

Pour garantir un confort au chat et rapidement
une harmonie entre lui et vous, il faut le connaitre,
interpréter son comportement, répondre a ses
attentes, a ses regards. Si vous lisez ce guide, alors
vous vous intéressez déja a votre nouveau

compagnon, la tache n'en sera que plus facile.

Pour réussir l'accueil de minou a la maison ou
dans [l'appartement, observons maintenant ces

quelques points pour réussir son intégration.



Lieux dangereux a revoir et bétises a

prévenir ?

Dans la maison ou l'appartement, nous allons
nous mettre a sa hauteur pour détecter le moindre

élément avec lequel il pourrait jouer.

Parce que le chat est trés curieux de nature,
parce qu'il aime identifier le moindre élément de son
territoire, il va fouiner, fouiller, sentir, toucher, jouer

avec tout ...

Par exemple, est-ce que toutes les prises
électriques sont sans défaut ? Est-ce que des fils de
lampes ne sont pas laissés en pendant, laissant croire
qu'une liane en pleine jungle se présente a lui ?
L'aquarium ne va-t-il pas étre un lieu de 1001
bétises?

A tout balcon d'une hauteur de plus d'un étage,
nous devons ajouter le grillage fin indispensable.
Comme je vous l'ai dit, la curiosité du chat est

débordante. I grimpera partout ou il peut, toujours
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plus haut ... Alors évitons-lui une chute de plusieurs
étages, ce type d'accident arrive plus souvent que
vous ne le pensez. Et non, ils ne tombent pas sur
leurs 4 pattes s'ils tombent de trop haut sans se

briser les os.

Des produits dangereux sont-ils a portée de
patte ? Si vous avez des enfants, vous avez
forcément déja repéré ces risques. Notamment des
détergents en cuisine ou médicaments en salle de

bains ...

Il s'agit donc de sécuriser notre logement pour

éviter tout accident a notre nouveau compagnon.

Au fait d'assurer sa sécurité, ajoutons aussi le fait

de prévenir les bétises qu'il pourrait faire.

Cet exemple me revient en mémoire : un pot
avec de la terre noire. Il pourrait bien la baptiser
comme nouvelle liticre car il adore gratter la terre
seche. Un de mes anciens chats de campagne,
toujours dehors, revenait faire pipi dans mes plantes
d'intérieur ! J'ai remarqué qu'il le faisait a chaque fois
qu'il pleuvait. Comme il connaissait un lieu
parfaitement sec, il savait qu'il fallait juste faire tres
vite avant mon intervention ... Inutile de le gronder,
dites-lui fortement “Non!”. Son regard me revient a
l'esprit, il trahissait ses pensées : “Zutl Je n'ai pas fait

assez vite | Je sais que je n'ai pas le droit.”. Parce que
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l'envie était irrépressible chez lui, j'avais fini par
recouvrir la terre de papier aluminium coloré en noir,

cela le dissuadait finalement. La plante était sauve.

Le chat adore machouiller des brins d'herbe dans
la nature, il fera de méme avec certains de vos plants
d'intérieur. Si votre chat vit habituellement dehors,

!77

dites-lui fermement “Non et repoussez ses
tentatives. En revanche, pour un chat uniquement
d'intérieur, identifiez les plants qu'il adore macher.
Parce que vous ne pourrez pas refréner cette envie
naturelle, il faudra mettre hors d'atteinte le plant (pas
facile pour ces champions de l'escalade) et lui

proposer de I'herbe a chat.

Et ne tentez pas le diable : ne laissez pas une
assiette de bonne nourriture sans surveillance en

cuisine ou alors mettons un simple couvercle.
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Une liste 1déale de fournitures

Pour mettre le chat a l'aise chez nous, le matériel

nécessaire se résume 2 :

Une gamelle a nourriture (environ 7€). Une

simple gamelle peut suffire en prenant soin de la
nettoyer régulicrement, le chat est trés sensible a la
propreté. Il peut ne pas supporter une gamelle en
plastique rarement nettoyée, je préfére un jeu de 2

gamelles en inox pour en disposer toujours d'une

propre tandis que l'autre est a laver (2x9€).

gamelle en inox (9€)

La je vous recommande une
gamelle inox pour éviter toute
odeur résiduelle que notre

odorat humain ne peut

percevoir. L'eau claire lui
suffit, le lait n'est pas une obligation (mes chats s'en
passent sans probleme, lun d'entre eux le digere

treces mal comme la plupart de ses congéneres). En


http://www.laviedeschats.com/em2w
http://www.laviedeschats.com/em2w
http://www.laviedeschats.com/em2w

Guide d’accueil de votre nouveau chat

plus, le lait dans la gamelle va étre source de
mauvaises odeurs au bout de quelques heures
seulement.

Une couverture ou un panier (0€ car fait par vos

soins ou récup') Il cherche surtout de la sécurité
pendant son sommeil. Son lieu idéal se situe en
hauteur, d'ou il peut tout voir sans étre vu et
ressemble a un cocon chaud. Par exemple, mes 2
chats qui passent quelques heures par jour dans la
maison aiment le coussin posé a terre derricre la baie
vitrée (le spectacle de la nature sur grand écran en
direct derricre cette baie) ou encore le haut de
l'escalier d'ou ils voient toute 'activité de la maison.

Les paniers ou coussins que j'ai déja proposés a
mes chats n'ont pas toujours été adoptés. Nous

proposons, votre chat dispose, il choisira lui-méme

ses lieux de sieste.

Une litiere (moins de
29€ pour un bac fermé)
avec _sa pelle. Le chat,

comme vous, n'aime pas
du tout les mauvaises

odeurs méme s'il n'en
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laisse pas paraitre. J'ai déja vu mes anciens chats
d'appartement, pourtant bien propres, faire pipi en
dehors de la liticre. C'est leur moyen d'exprimer que
les mauvaises odeurs l'empéchent de se soulager
dignement. Leur liticre doit donc étre régulierement
changée chaque semaine au plus, une petite pelle

suffit a dégager les plus grosses pieces au quotidien.

10
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Un griffoir (acces direct en un clic ici)

(entre 20 et 35€) est indispensable si vous vivez en
appartement. Le chat a besoin de griffer

trénétiquement tous les jours.

Un griffoir sauvegardera vos meubles, il adore
surtout les tissus des rideaux, canapés. S'il griffe
meubles ou tissus alors qu'il a un griffoir, je vous
conseille un “non” sonore et ferme. Surtout ne
frappez pas un chat, juste impressionnez-le en vous
précipitant sur lui et en lui disant “NON !7, il va
comprendre rapidement en une seconde cette
interdiction. Puis posez-le sur le griffoir a chacune

de ces réprimandes.

Apres quelques tentatives, il aura enregistré le
message mais cette envie est naturelle (comme
macher des herbes). Veillez donc a mettre le griffoir

dans un lieu facile d'accés.

11
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- une brosse (acces direct en un clic ici) est

indispensable des le printemps.

Qu'll ait peu ou beaucoup de poils, brossez votre
chat réguliecrement entre avril et octobre (une fois
par semaine est une bonne habitude). Ce modele
n’est pas le premier prix car j’ai testé plusieurs petits
modeles pas chers mais ils n’étaient ni efficaces ni
solides. Plutot que de perdre de Tlargent, je vous

conseille ce modéle trés robuste reconnu ici: la_

brosse Furminator.

Vous allez ainsi rendre un double service, a vous
a et a votre chat. Vous éviterez I'invasion des poils
sur vos meubles, tissus, sols ... Et votre chat
s’épargnera d’ingérer de grosses boules de poils

collés. Dans certains cas, les poils peuvent

12


http://www.laviedeschats.com/e0vs
http://www.laviedeschats.com/e0vs
http://www.laviedeschats.com/e0vs
http://www.laviedeschats.com/e0vs
http://www.laviedeschats.com/e0vs

Guide d’accueil de votre nouveau chat

s'agglomérer en boules dans l'appareil digestif et

provoquer de sérieux troubles. Dans cet article sur

LavieDesChats.com, je vous explique en détails ce

phénomene.

Un panier de transport (environ 23€), méme

sl ne sert pas

souvent, est la seule

T e S
MM

chez le vétérinaire

ou cn vacances.

Dans la voiture, c'est
une mesure de
sécurité parce que
certains animausx,
par peur ou
panique, peuvent avoir un comportement tres

dangereux pour le conducteur.

Chez le vétérinaire, on peut tenir en laisse un
chien, un chat est plus difficile 2 maintenir quand il

se sent menacé dans une salle d'attente.

Si vous constatez que votre félin a horreur de
cette boite (l'un des miens miaule plus fort qu'une

sirecne d'ambulance pour parcourir les 3km qui me

13
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séparent du vétérinaire), mettez son coussin de sieste
ou un tissu qu'il connait dans la boite, tout est affaire

d'odeur pour le chat.

Le budget de tout ce matériel représente environ
100€ a 150€ et peut servir a plusieurs générations de
chats. Il s'agit d'une liste minimum, je n'ai pas pris en
compte une chatiére (ouverture automatique vers
l'extérieur dans une porte de garage par exemple), un

collier (a grelot pour faire fuir les oiseaux), ...

Ensuite, vous ajouterez des croquettes standard
achetées en supermarché (environ 20€ par mois) et
des sacs de liticre (premier prix a 20€ par mois). La
qualité de ces croquettes “premier prix”’ ne convient
pas a tous les chats. Pour ma part, j'ai da changer de
marque (et de budget) car mon grand chat a eu de
sérieux problémes aux intestins avec les croquettes
ler prix de supermarché (cas fréquent chez les chats
castrés). Apres deux interventions d'urgence, j'ai
suivi le conseil de mon vétérinaire et ai opté pour des
croquettes de marque pour les chats sensibles. Le
budget a triplé mais la vie de mon chat était en jeu.
Et comme ces deux chats freres mangent au méme
endroit, je n'ai pas pu distinguer les régimes et les
deux ont ces repas diététiques. Je complete pour le

moins sensible avec des croquettes plus riches en

14
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protéines.

Vous saurez choisir vos croquettes en moins

d'une minute en lisant simplement la composition.

Comment ? Mais en lisant ce dossier complet ici

sur laVieDesChats.com (lien direct).

15
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Quels soins chez le vétérinaire ?

En fonction de son passé, votre vétérinaire vous
proposera un carnet de vaccination, une stérilisation,

un anti-puce, un vermifuge ...

Pour ma part, les seuls chats non stérilisés que
j'ai eus a la maison n'ont pas séjourné plus d'un an et
demi, leurs pérégrinations amoureuses les ont amené
a disparaitre (accident de la route, poison dans les

champs, chasseurs, autres animaux, ...).

A mon avis, le fait de stériliser votre chat vous
garantit sa présence a la maison ou les environs
proches et son risque d'accident est réduit. Le
stériliser vous évite aussi d'assumer les naissances
nombreuses ou les concerts de miaulements tres

éprouvants durant plusieurs nuits par an.

I faut compter entre 100€ pour un male et 180€

pour une femelle.

La vermifugation est obligatoire pour votre chat

car les dégats que provoquent les parasites sont

16
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multiples et néfastes : des troubles digestifs dans le
meilleur des cas jusqu'a des Iésions oculaires
(toxocarose) ou des maux irrémédiables au foie dans
les cas extrémes. Donnez-lui des pilules environ 4
fois par an. Seuls les chats cloitrés a la maison et
jamais en contact avec d'autres animaux peuvent
recevoir une seule fois par an le vermifuge. Votre
vétérinaire sait exactement quel vermifuge est adapté

a votre chat, demandez-lui.

Si votre chat a au moins 6 mois (3 mois selon
certains), alors vous pouvez protéger votre chat des
puces grace aux pipettes. Une goutte dans le cou et
une a la base de la queue 2 la racine des poils et c'est

fait. 3 fois par an.

Sl a moins de 6 mois, je vous conseille
d'humidifier vos gants avec un spray anti-puce puis

de caresser avec les gants votre chat.

Pour identifier votre chat en cas de fugue ou
accident, il faut procéder au tatouage ou glisser sous

la peau une puce électronique (entre 60 et 90€).

Je vous recommande vivement dans le premier
mois une premicre visite chez le vétérinaire pour une

auscultation générale et le conseil sur les vaccins.

Les prix du matériel ou des soins ne sont
qu'indicatifs dans laVieDesChats.com, cela vous

aidera a envisager un budget global.

17
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Son passé ?

A-t-il au moins 3 mois ? Parce que les 3 premiers
mois d'un chat passés avec sa maman sont
primordiaux pour son alimentation au lait maternel,
sa construction personnelle, son éducation
Arraché plus tot du cocon maternel, il peut présenter
des symptomes dus a un manque d'affection ou un

manque d'éducation (agressivité, ...).

Si votre chaton a moins de 6 mois, félicitations !
Oui, vous étes maman-chat ou papa-chat a ses yeux.
Vous avez une drole d'enveloppe corporelle mais
votre chaton s'en fiche, il ne voit en vous que le papa

ou la maman alors a vous de 1'éduquer maintenant.

Je vous ai préparé de bons conseils dans cet

article tres utile ici (lien direct).

Il apprend aussi beaucoup au contact de ses
freres et sceurs, notamment dans le jeu ou
'utilisation de la litiere.

Le maximum  d'informations sur  son
environnement, sa maman, d'éventuels premiers
soins chez le vétérinaire est précieux. Plus nous
connaissons le passé de notre chat, plus nous

sommes en mesure d'identifier le moindre probleme.

18
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Une petite piece pour les premiers jours

Les premiers jours peuvent étre terrifiants pour

notre nouveau chat.

Je vous conseille de disposer la litiére et ses deux
gamelles dans une petite picce (la litiecre a 2 metres
minimum pour éviter les odeurs proches des

gamelles).

Pour ma part, j'avais choisi la buanderie. Ils
identifient ainsi avec facilité leur nouveau territoire
parce que le volume n'est pas trop important. Le
chat a besoin aussi de se familiariser a toutes les
odeurs de son habitat, il fera donc le tour rapidement
des nouvelles odeurs dans le petit lieu que vous lui

aurez choisi, il sera en confiance en une journée.

Je passais régulicrement dans la journée les
caresser (deux chats de la méme fratrie). Je les placais
dans leur liticre (en leur tenant la patte, je leur
montrais comment gratter la litiecre) et devant les

gamelles a nourriture et a eau.

19
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Proposer un coin couchage ...

Comme je vous le disais au début, vous pouvez

proposer un panier ou un grand coussin sans étre sur

que votre chat I'adopte. Proposez, vous verrez ... 1l
aura le dernier mot et jettera son dévolu sur un
support chaud dans lequel il peut se lover, dans un

lieu stratégique et sécurisant.

Pour ma part, mes deux chats n'ont pas voulu le
premier coussin. En revanche, dans la cabane de
jardin ou ils adorent passer leurs nuits, ils apprécient
beaucoup les cageots dans lesquels j'ai disposé des
morceaux de vieille couverture. Les cageots sont
proposés en trois lieux différents. Ils dorment
ensemble quand il fait froid, ils dorment séparément
s'ils ne se supportent plus soudainement. Un vieux

couple en somme ...

20
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Les premicres heures ... Les premiers

jours ...

Comme dans la premicre petite picce, il faut
aussi mettre en confiance notre chat quand il partira
a l'aventure dans le reste de l'habitat ... Baladons-
nous avec lui dans chaque picce pour le laisser
humer I'ambiance de chaque piece. Laissons-le
renifler a chaque étape puis ramenons-le a la
premicre petite picce en le laissant faire librement.
Un chat a un esprit d'indépendance tres fort, je ne
vous apprends rien, méme s'il adore votre

compagnie.

S'il commence tres tot a faire des bétises (litiere
évitée, plante vandalisée, ...), c'est normal, il doit
apprendre les régles de sa nouvelle vie en famille.
Dites-lui “Non!” fermement sans jamais le brutaliser
en lui montrant par exemple un doigt menagant, un
geste me semble nécessaire pour confirmer l'ordre.
Sinon habituez-le de caresses au quotidien, les chats
aiment tous les calins méme si certains, par timidité

ou par manque de confiance, ne le montrent pas

21
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forcément.

Il s'agit aussi de bien connaitre sa personnalité,
son caractere et de le respecter tel qu'il est ... Par
exemple, les deux freres qui vivent a la maison sont
tres différents. L'un est fin, trés expressif (il miaule
pour se signaler quand il arrive) et se promene tres
souvent dehors dans la campagne environnante.
L'autre est timide, peureux (il tressaute au moindre
bruit dans sa propre maison), il est peu enclin a sortir
plus d'une heure. Il est ravi de passer plus de temps

avec nous que dehors a chasser.

22
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Communication avec notre chat

L'échange de regards avec notre chat est une
habitude de communication, il ressent a votre
attitude votre humeur. Votre voix le renseigne
davantage sur votre état émotionnel et nerveux. Pas
besoin de comprendre les mots, les fréquences
vacles et l'attitude suffisent. Instinctivement, vous
connaitrez aussi l'humeur de votre chat a son
attitude, sa position, a ses pupilles plus ou moins
dilatées ... Oui vous parlerez « chat» couramment.
Et quand il identifiera certains de vos mots a force
de les lui répéter avant l'action, vous serez amusé de
la complicité atteinte avec votre chat. S'il aime sortir
se balader, dites-lui « sortir » a chaque fois que vous
lui ouvrez la fenétre ou la porte, il va associer le mot
a l'action. Bon, comme il adore entrer et sortir en
permanence, ne l'habituez pas a faire son portiet,

une fois le matin puis le soir suffit.

23
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Problemes de pipis de chats

Si dés les premicres semaines, vous étes

confronté a des soucis de pipis de chats en dehors de

la litiere, j’ai un ensemble de solutions ici (lien

direct).

24
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Problemes de comportement agressif de

vos chats

Quand les bagarres sont systématiques et

permanentes entre vos chats, il est temps d’agir.

Laissez-moi vous guider ici (lien direct).

25
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CONCLUSION

Apres la revue de ces différents points, vous étes
aptes a accueillir dans de bonnes conditions votre

chat chez vous.

Il appréciera toutes ces attentions, son matériel,
vos caresses, votre intérét a son éducation et a sa
personnalité. I1 deviendra ainsi un nouveau membre
a part entiecre de la famille. Vous reconnaitrez sa
capacité a réguler les tensions qu'une famille peut

connaitre. L'attention que lui porteront les enfants

26
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contribuera a 1'équilibre dans la famille, c'est une

qualité reconnue du chat.

Je vous invite a poursuivre la lecture, le

visionnage de vidéos sur LaVieDesChats.com

pour mieux comprendre le quotidien de nos chats.

Je vous offre, sur simple inscription gratuite, le
guide d’accueil de votre nouveau chat : conseils pour

installer un chat. Inscription sur laVieDesChats.com

Enfin, si vous avez des questions et besoin de

vous faire conseiller, je peux m'occuper

personnellement de vous et votre chat _icl sur
laVieDesChats.com (lien direct) :

http://www.laviedeschats.com/abonnement-a-laviedeschats-com

27
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Note

Toute reproduction de cet ouvrage sur un support diffusé au
public, a titre gratuit ou payant, exposerait son auteur a des
poursuites pour contrefacon sur le fondement des dispositions de
l'article 1L335-2 du Code de la propriété intellectuelle en France ou
al'étranger.

Les informations contenues dans le présent ouvrage et sur le
site Internet laVieDesChats.com sont soumises a une clause de non
responsabilité. La responsabilité de I'auteur ne pourra en aucun cas
étre engagée en ce qui concerne les conséquences pouvant résulter
de Tlapplication des informations, techniques, conseils et autres
types de contenus figurant dans le présent ouvrage.

L’auteur ne pourra en aucun cas étre passible de dommages et
intéréts ou tout autre type de réclamations et indemnités en ce qui
concerne les conséquences pouvant résulter de lapplication des
conseils, techniques et autres types de contenus du présent
ouvrage.

crédits photographiques : Aljabak / sxc.hu / facebook
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